Pax Et Bonumdagen 2010

Van zondagavond 27 juni tot en met woensdagmorgen 30 juni kwamen in Megen 11 broeders en zusters uit Vlaanderen en Nederland samen rond het thema Geloof en Muziek.

De zondag avond werd besteed om weer even thuis te komen bij elkaar en te delen wat ons ieder het afgelopen jaar heeft beziggehouden in ons persoonlijk en communiteitsleven.

De maandag begonnen we met enkele stemoefeningen om daarna samen een nieuw lied te zingen, waarna Willem Marie Speelman ons wat meer liet proeven van de vele facetten die het samen zingen heeft. Ons getijdengebed is de aardse deelname aan de hemelse lofzang. Daarin proberen we tot uitdrukking te brengen dat onze stem in Hem en zijn stem in ons is. De liturgie is immers de viering van de aanwezigheid van God hier en nu in onze wereld. Dat roept de vraag op: hoe weinig moet je doen om goed te doen? En hoe weinig moet je kunnen zingen om goed te zingen?. Met zingen kun je meer tot uitdrukking brengen dan met spreken. Welk effect het zingen kan hebben op een gemeenschap konden we zien in de film: As it is in heaven. Aan de hand van enkele richtvragen wisselden we met elkaar onze ervaringen uit. Aan de hand van een meegebracht muziekstuk lieten we elkaar delen in ons eigen religieuze geraakt zijn door muziek Dit leverde mooie luistermomenten op.

Het mooie weer, de natuur en de gastvrijheid van de broeders in Megen en ons samenzijn was voor mij een teken dat God spreekt door de mensen wiens stem en hart hij aanraakt.   

Met hernieuwde inzichten en een cd vol mooie muziek ging een ieder weer terug naar de plaats die wij ons thuis mogen noemen.

De volgende Pax et Bonumdagen  zijn van 26 tot en met 29 juni 2011.
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